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I 
ОБЩАЯ XAPAiCTEPHGTMKA РАБОЩ 

Актуальность исследования 
Перестройка народного образования в СССР в свете решений фев­

ральского (1988 г.) Пленума Щ{ КПСС с необходимостью требует ново­
го педагогического мышления, усматривающего в каждом учащемся, 
преязде всего, активную личность. Эта принципиальная педагогическая 
установка приобретает особое значение в работе с детьми, шеющими 
стойкие нарушения интеллектуального развития и обучающимися в спе­
циальных вспомогательных школах для умственно отсталых. Усиление 
внимания к человеку, возрастание роли человеческого фактора в сов­
ременной жизни повышает требования к качеству педагогической рабо­
ты с такими детьми, поскольку наличие интеллектуального дефекта 
объективно затрудняет процесс их социализации, социально-трудовой 
адаптации, но не снимает необходимости решения этой высоко гуман­
ной задачи. 

Успешность, подготовки умственно отсталых школьников к само­
стоятельной жизни и общественно полезной деятельности во многом 
обусловлена эффективностью коррекционно-воспитательной работы с 
ними в условиях специально организованного педагогического процесса, 
В советской и зарубежной дефектологии имеется немало психологичес­
ких и педагогических исследований, посвященных разлшшым аспектам 
проблемы коррекциогтой направлепностн обучения и воспитания детей-
олигофренов (Л.С.Вавина, А.Д.Виноградова, В.В.Вороикова, Л.С.Выгот­
ский, Т.Н.Голов1ша, А.Н.Граборов, И.А.Грошеиков, Г.М.Дулъне'в, И.Г. 
Еременко, Х.С.Замокий, А.И.1Сапустин, Е.А.Ковалева, В.И.ЛубовскиЙ, 
Ю.Т.Матасов, С.Л.Мирский, Г.Н.Мерснянова, Н.Г.Морозова, Ж.И.Намаэ-
брева, Н.П.Павлова, М.С.Певэнер, М.Н.Перова, В.Г.Петрова, Б.И,Пин­
ский, Б.П.Пузшюв, С.Я.Рубшш!тейн, И.М.Соловьев, Н.М.Стадненко, 
Ж.И.Шиф, Я.Андреев, W. fl«n(<;sh , ft. Srbje, J. ̂ onson , К. Feuerjlti n , 
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weod, G.Hoac<C, 6. Ra<(u , M.Rojc« и др.). Однако проблема 

коррекции интеллектуальных нарушений у умственно отсталых школь­
ников с точки зрения выявления педагогических з£1кономерностей 
коррекционного влияния учебно-воспитательного процесса на их по­
знавательную деятельность монографическому изучению-не подвергалась. 

Специфический для дефектологии принцип коррекционной направ­
ленности работы специальных школ в современной олигофренопедаго­
гике разработан недостаточно: накопленный в последние десятилетия 
научный и практический материал требует анализа, обобщения и сис­
тематизации в целях выработки педагогической концепции коррекци­
онной работы с умственно отсталыми учениками. Решение указанной 
теоретической задачи необходимо для дальнейшего развития научных 
основ олигофренопедагогики, углубленной разработки частных мето­
дик обучения и воспитания умственно отсталых детей, перестройки 
практики работы вспомогательных школ в свете требований нового 
педагогическсго мышления. 

Объектом исследования является интеллектуальное развитие 
олигофренов-дебилов школьного возраста, а предметом - педагогичес­
кие условия учебно-воспитательного процесса вспомогательной школы,' 
закономерю обеспечивающие реализацию его коррекционных функций 
в воздействии на умственную деятельность учащихся. 

Гипотеза исследования. Достижение положительных результатов 
в коррекции интеллектуальных нарушений у учащихся вспомогательной 
школы наиболее эффективно на основе целостного педагогического 
воздействия на различные компоненты интеллекта (содержательные, 
деятельностные,, личностные). При этом реально достиж1що и особо 
значимо в коррекционном отношении повышение положительной мотива­
ции, познавательной активности, осознанности и самостоятельности 
умственно отсталых в выполнении заданий, требующих продуктивной 



3 
интеллектуальной деятельности. При формировании у школьников спо­
собов выполнения таких заданий усиление коррекционного эффекта 
обучения и воспитания в интеллектуальном развитии детей-олигофре­
нов связано со специальным управлением процессами интериоризации 
и экстериоризации приобретаемых знаний и умений умственной работы. 

Цель исследования заключается в разработке концепции педаго­
гической работы по коррекции интеллектуальных нарушений у учащихся 
вспомогательной школы в учебно-воспитательном процессе. 

Задачи исследование; 
1) определить влияние умственной отсталости на процесс социа­

лизации детей-олигофренов; 
2) экспериментально изучить особенности и возможности интел­

лектуального развития умственно отсталых школьников, связанные, 
главньм образом, с функционировш1ием их мышления как продуктивного 
познавательного процесса; 

3) на основе системного подхода выявить характерные для умст­
венно отсталых школьников нарушения содержательных, деятельностных, 
личностных компонентов интеллектуального развития и разработать 
педагогические способы их коррекции; 

4) Бццелить и теоретически обосновать педагогические законо­
мерности и условия эффективной реализации принципа коррекционной 
направленности учебно-воспитательного процесса вспомогательной 
школы, связанные, в частности, с воздействием на интеллектуальное 
развитие детей-олигофренов. 

Для решения указанных задач на основе методологии марксистско-
ленинской теории познания, достижений общей и специальной психолого-
педагогической науки в вопросах развивающего обучения, умственного 
воспитания и социального становления личности использовались раз-
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личные теоретические и эмпирические методы исследования: 

1) анализ, сопоставление, обобщение сведений, содержащихся 
в научно-литературных источниках в областях гносеологии, общей, 
специальной, юридической, медицинской психологии, криминологии, 
психиатрии, общей и специальной педагогики, частных методик; 

2) анализ документации; 
3) наблюдения педагогического процесса; 
4) опросы педагогов в устной (интервью, беседа) и письмен­

ной (анкетирование) формах; 
5) психолого-педагогические эксперименты констатирующего и 

обучающе-фо{Мирующего видов в индивидуальных, групповых, коллек­
тивных формах с сопоставлением данных, полученных в эксперимен­
тальных и контрольных группах (классах). 

В диссертации представлены материалы исследований, прове­
денных автором в течение 1966-1987 г.г., а также результаты дис­
сертационных работ, выполненных под научным руководством автора 
(Ё.А.Билевич, М.П.Казак, В.С.Ликий, В.Л.Липа, И.Н.Логинова, А>Н. 
Ляшенко). В сборе экспериментального материала, осуществлении 
опытной работы, проводимой автором и под его научным руководст­
вом, принимали участив педагоги вспомогательных школ г.Киева, 
Киевской, Львовской, Кировоградской, Донецкой областей УССР, 
Белоруссии и Молдавии. Всего исследованиями, выполненными авто­
ром или при его личном участии, было охвачено 1604 учащихся 1-УШ 
классов вспомогательных школ о диагнозом олигофрения в степени 
дебиль'ности. 

Научная новизна и теоретическая значимость исследования. На 
основе системного подхода к анализу особенностей интеллектуаль­
ного развития умственно отсталых школьников и определению эффек­
тивных условий его коррекции разработана целостная педагогичес-
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кая концепция реализации коррекционных функций учебно-воспита­
тельного процесса во вспомогательной школе. 

Выявлена специфика основных компонентов интеллектуального 
развития детей-олигофренов школьного возраста, показаны ее внут­
ренние (психофизиологические) и внешние (педагогические) детер­
минанты, предложены действенные пути и способы коррекции интел­
лектуальных нарушений у умственно отсталых школьников. Опреде­
лены закономерности коррекционного влияния педагогического про­
цесса вспомогательной школы на умственное развитие учащихся. 
Получены новые экспериментальные данные об особенностях и воз­
можностях развития продуктивного мышления детей-олигофренов; 
предложены оригинальные методики изучения и процедуры качест­
венного анализа процесса и результатов их познавательной дея­
тельности. 

Практическая значимость исследования. Материалы диссерта­
ции могут быть использованы для совершенствования содержания 
и методов обучения и воспитания умственно отсталых школьников 
в целях улучшения их социальной адаптации, определения и согла­
сования коррекционных задач учебно-воспитательного процесса на 
различных годах обучения во вспомогательной школе, дифферен­
циальной диагностики умственной отсталости. Они значимы для 
включения в курсы олигофренопсихологии, олигофренопедагогики, 
частных методик, разработки спецкурса по коррекционной работе 
для вузовской подготовки и повышения квалификации дефектологов. 

Внедрение полученных результатов. Положения, выводы, реко­
мендации, разработЕ1Н!1ые в исследовании, внедрялись в практику 



путем подготовки методических писем для педагогов вспомогательных 
школ, изданных Министерством просвещения УССР (общий объем - 18 
П.Л.), методических и учебных пособий для практических работни­
ков и студентов дефектологических факультетов педвузов СССР, 
программ для вузов и институтов повышшия квалификации. Материа­
лы исследования включены в лекционные курсы по специальной пси­
хологии, олигофренопедагогике, методике преподавания географии 
во вспомогательной школе, исправительно-трудовой психологии и 
педагогике, читавшихся автором и другими преподавателями на де­
фектологических факультетах Киевского и Славянского пединститу­
тов, республиканских курсах повышения квалификации педагогов 
специальных школ Украины, Белоруссии, Молдавии, Латвии, област­
ных курсах повыаекия квалификации дефектологов УССР, а также в 
процессе повышения квалификации ст.воспитателей (воспитателей), 
психологов ВТК МВД СССР. 

Апробация результатов работы. Материалы исследования обсуж­
дались и получили одобрение на У1, УП, УШ научных сессиях по де­
фектологии; .У, У1 Всесоюзных педагогических чтениях; У Всесоюз­
ном съезде психологов СССР; шести всесоюзных (Москва, I97I, 1977; 
Славянок, 1974; Киев, 1975; Шяуляй, 1975; Томск, 1983) и восьми 
республиканских (Запорожье, 1972; Шяуляй, 1975; Киев, 1977, 1978, 
1982; Тернополь, 1977, 1987; Вильнюс, 1986) научных конференциях 
по общей, специальной, исправительно-трудовой психологии и педа­
гогике; республиканских педагогических чтениях по дефектологии 

. (Львов; 1978; Донецк, I98I; Каменец-Подольский, 1985; Луцк, 1987); 
ХЗОС! Герценовоких чтениях (Ленинград, 1978); заседаниях кафедры 
олигофренопедагогики КГПИ им. Горького (1967-1975), лаборатории 
олигофренопедагогики НИИ педагогики УССР (I976-I980), кафедры 
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исправительно-трудовой психологии и педагогики KS ВИПК МВД СССР 
(I986-I988), Проблемной лаборатории коррекционной работы Пед-
общества УССР (I976-I980), Проблемной лаборатории по совершенст­
вованию деятельности ВТК МВД УССР (I98I-I987), лабораторий вспо­
могательных школ и олигофренопсихологии НИИ дефектологии АПН 
СССР (1968, 1987, 1988), Ученого совета НИИ дефектологии АПН 
СССР (1988). 

Публикации. Содержание диссертации отражено в 89 научных 
публикациях автора (пособий - 2, статей и глав в книгах - 53, 
методических писем - 8, учебных программ - 3, тезисов докладов -
22, I сценарий учебного диафильма). 7 работ опубликовано в ино­
странных изданиях, 6 - в специальных изданиях. Общий объем пуб­
ликаций по теме исследования составляет 81 п.л. 

Структура и объем работы. Диссертация объемом 353стр.маши­
нописного текста состоит из введения, б глав, заключения и спис­
ка литературы (455 наименований, из которых 31 на иностранных 
языках); содержится 29 таблиц. 

СОДЕРЖАНИЕ РАБОТЫ 
Во введении обоснована актуальность проблемы исследования, 

сфорглулированы его цель, задачи, гипотеза, представлены методы, 
положения, выносимые на защиту. 

Глава I. Теоретические основы коррекции интеллектуальных 
нарушений у учащихся вспомогательной школы 

Исследование основано на утверждении важнейшей роли умствен­
ного воспитания во всестороннем развитии личности. 

В вопросе о тон, какие качества присущи развитому уыу (М.А. 
Данилов, З.И.Калмыкова, А.А.Люблинская, К.К.Платонов, Ю.А.Самарин, 
Б.М.Теплов, И.С.Якиманская и др.), обнаруживаются различные под-



ходы к пониманию свойств интеллекта как интегрированной много­
гранной структуры, к учету различных ее подсистем, в единстве 
функционирующих для достижения отражательных и управляющих целей 
умственной деятельности. 

На основе методологии системного подхода к анализу психи­
ческого развития человека и учебно-познавательной деятельности 
школьников (Л.А.Анцыферова, Л.С.Выготский, П.М.Гончарук, А.Н.Ле­
онтьев, И.Я.Лернер, Н.И.Непомнящая, С.Л.Рубинштейн и др.) в дис-
сертах^ии выделены три основные взаимосвязанные направления умст­
венного воспитания личности: а) формирование содержательного ком­
понента сознания; б) развитие интеллекта как деятельности; в) вос­
питание личностных параметров умственной деятельности. 

Рассмотрена роль работы по коррекции интеллектуальных нару­
шений в воспитании умственно отсталых школьников. Нравственные 
качества личности являются, как известно, продуктом влияния сре-
довых факторов, но следует учитывать что умственная отсталость 
отражается на присвоении ребенком общечеловеческой культуры в его 
собственной деятельности, включенной в общение с другими людьми. 
Мы исходим при отом из признания социальной значимости понимания 
в поведении человека (А.А.Брудный, Л.С.Выготский и др.). 

Нарушения абстрагирующей, обобщающей и конкретизирующей 
функций мьвшения значительно затрудняют правильное самостоятель­
ное обобщение умственно отсталым ребенком тех поведенческих дей­
ствий, которые должны трансформироваться в общие идеи-убеждения, 
перенос Даже возникших обобщений в новую ситуацию. Неадекватность 
социального поведения умственно отсталого может быть связана так­
же с нарушением антиципации последствий собственных действий и 
поступков. В связи со значительным снижением критичности и само-
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критичности, авторитарностью мышления, умственно отсталые могут 
попасть под отрицательное влияние, не понимая необходимости со­
противляться ему. Нарушение самокритичности у учащихся вспомога­
тельной школы является одним из существенных факторов, затрудня­
ющих их самовоспитание. 

В диссертации анализируются исследования, сввдетельствующие 
о влиянии умственно отсталости на особенности нравственного и 
правового (в т.ч. асоциального) поведения олигофренов (Э.Я.Альб­
рехт, Ю.М.Антонян и С.В.Бородин, В.П.Шельянов, И.Г.Еременко, 
В.Я.Заменой, Г.Г.Запрягаев, Л.Ю.Каукенайте, В.Б.Королев, В.К.Кузь­
мина, К.С.Лебединская, Б.П.Пузанов, А.П.Северов, К.Поспишиль и 
др.). В частности, совместно с А.П.Северовым мы установили, что 
нравственные представления большинства изученных нами умственно 
отсталых подростков-правонарушлтелей характеризуются выраженной 
незрелостью. При этом удалось проследить взаимосвязь между уров­
нями сформированности нравственных представлений и особенностями 
асоциальньйс поступков олигофренов. 

Имеются сведения о том, что на основе активизации и коррек­
ции умственной деятельности учащихся вспомогательной школы воз­
можно повысить качество усвоения ими социальных норм и оценок, 
что положительно отражается на общественно значимом поведении 
(Э.А.Аралова, Н.М.Буфетов, А.И.Григорьев, А.И.Капустин и Н.М.Та-
расенко, Т.Е.Саксонова и др.). Это подтверждает мнение Г.М.Дуль-
нева о том, что коррекционной задачей вспомогательной школы в от­
ношении формирования нравственных качеств учащегося является повы­
шение регулирующей роли интеллекта в его поведении в разных ситуациях. 

При рассмотрении вопроса о взаимосвязи умственного и трудового 
воспитания детей-олигофренов (В.И.Бовдарь, Г.М.Дульнев, В.Ю.Карвя-
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лис, Е.А.Ковалева, А.И.Корниенко, Г.Н.Мерсиянова, С.Л.Мирский, 
Н.П.Павлова, Б.И.Пинский, К.М.Турчинская, В.Н.Синев и Е.А.Билевич, 
В.Т.Хохрина и др.) подчеркивается, что именно работа по коррекции 
интеллектуальных нарушений школьников позволяет обеспечить форми­
рование необходимых трудовых умений, воспитать личностные качест­
ва, значимые для социально-трудовой адаптации выпускников вспомо­
гательной школы. 

Исследования свидетельствуют также о том, что специальная 
коррекционная работа, направленная на улучшение понимания умст­
венно отсталыми школьниками сигналов эстетической информации, яв­
ляется необходимым условием эффективности их эстетического воспи­
тания (М.Э.Валце, Т.Н.Головина, И.А.Грошенков, С.М.Миловская, 
В.Б.Побрейн, К.В.Щербакова и др.). 

Хотя у олигофренов наблюдаются различные структуры уровне-
вых поражений психомоторики (Н.П.Вайзман, Б.И.Теплицкая и др.), 
первоочередно важньм для коррекции недостатков их двигательной 
сферы является активизация и упорядочение умственной деятельности, 
направленной, в частности, на адекватное установление причинно-
следственных связей между характером движения или их цикла и до­
стигаемым результатом (Р.Д.Бабенкова, Н.А.Козленке, В.М.Мозговой 
и др.). Таким образом, в различных направлениях воспитания умст­
венно отсталых школьников успех в значительной мере обусловлен 
проведением целенацравлённой работы по коррекции их интеллектуаль­
ного развития. 

Рассмотрены методологические и естественнонаучные основы 
коррекционной работы во вспомогательной школе. 

С учетом утвердившейся в советской дефектологии концепции 
динамического понимания умственной отсталости как качественно 
своеобразной картины патологического развития, но подчиняющегося 
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общим главным закономерностям развития человека, в диссертации 
показано значение для разработки теории коррекционной работы с 
детьми-олигофренами основных принципов марксистско-ленинской пси­
хологии - развития, детерминизма, единства сознания и деятельнос­
ти, личностного подхода (Л.И.Анцыферова, А.В.Брушлинский, Л.С.Вы­
готский, П.Я.Гальперин, В.В.Давьщов, А.Н.Леонтьев, А.Р.Лурия, 
К.К.Платонов, С.Л.Рубинштейн и др.). 

Непосредственно дефектологическую специфику исследования оп­
ределяют положения о пластичности, компенсаторных возможностях 
высшей нервной деятельности (П.К.Анохин, И.П.Павлов, Н.П.Дубинин 
и др.), ее особенностях при органических поражениях центральной 
нервной системы (А.Р.Лурия, Л.А.Цветкова, В.И.Лубовский, А.И.Ме­
щеряков, Н.И.Непоьшящая и др.), о ядерных и вторичных признаках 
аномального развития (Л.С.Выгогскнй, С.Я.Рубинштейн, Ж.И.Шиф и 
др.), системных взаимоотношениях между интеллектуальным и эмоцио­
нально-волевым развитием детей-олигофренов, необходимости 1шдиви-
дуального и дифференцированного учета их особенностей, обуслов­
ленных качественны!л своеобразием структуры и глубиной дефекта 
(Г.М.Дульнев, И.Г.Еременко, К.С.Лебединская, В.И.Лубовский, М.С. 
Певзнер, В.Г.Петрова и др.). Принципиально учитывается также раз­
работанное в советской дефектологии положение о проведении кор­
рекционной работы во всех звеньях учебно-воспитательного процесса 
вспомогательной школы. 

Глава П. Исследование особенностей мьшления учащихся 
вспомогательной школы 

Анализ ранее выпо;шенпих психологических исследований !,шшле~ 
ния детей-олигофренов, в частности об особенностях понимания ими 
причинно-следственных связей, а также предметных обобщений 'И.В. 
Белякова, В.Я.Василевская, Т.П.Головина, Л.В.Занков, Б.В.Зейгар-
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ник, М.Г.Колбая, В.Г.Петрова, Н.М.Стадненко, Н.И.Ший и др.) пока­
зал недостаточную разработанность проблемы. Представляется перс­
пективным для выяснения неиспользуемых в обучении резервов ин­
теллектуального развития умственно отсталых школьников исследо­
вание их мышления как умозаключающего процесса уатановления "экс­
тренно образующихся связей" (Е.И.Бойко), а также обобщения и кон­
кретизации причинных закономерностей. 

Рассмотрены материалы проведенных нами двух серий экспери­
ментально-психологических опытов. В первой из них учащимся П, У, 
УШ классов вспомогательной школы и первоклассникам массовой шко­
лы предлагалось в условиях индивидуального эксперимента решить 
задачи, требующие пршленения известных в логике методов установ­
ления причин явлений - единственного сходства и единственного 
различия. Использовался специально сконструированный прибор, по­
зволяющий моделировать разнообразные задания, основанные на при­
менении указанных методов т.н. "неполной индукции". 

Анализ ползгченных данных свидетельствует об определенном 
возрастном развитии у детей-олигофренов умозаключающего мышления, 
но обнаружено, что оно происходит недостаточно интенсивно,особен­
но в старших классах: если результаты пятиклассников заметно пре-
вьшают показатели учащихся П класса, то сравнение данных, полу­
ченных от пятиклассников и восьмиклассников, сколько-нибудь суще-
ствешшх отличий у последних не выявило. Интересно, что средний 
показатель правильных решений у первоклассников массовой школы 
(0,8) значительно выше результатов, полученных от учеников не 
только П (0,28), но и Уй классов (0,6) вспомогательной школы. 
Выяснены значительные качественные различия в выполнении заданий 
олигофренами и детьми с нормальным интеллектом. Прежде всего умет-
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венно отсталые•школьники с огромным трудом самостоятельно выраба­
тывают принцип решения логической задачи. Так, например, в резу­
льтате многократных проб и ошибок нашли принцип решения задачи 
на метод единственного сходства 7,1^ испытуемых П класса, Zt% -
У, 33,3^ - УШ, тогда как этот показатель по I классу массовой 
школы составил 84%. Отметим также, что если в УШ классе вспомо­
гательной школы смогли логично обосновать найденный принцип лишь 
13fo испытуе>лых (в У - 10^, во П - Qffo), то среди первоклассников 
массовой школы - 1Ь%, Выработанный в процессе упражнений принцип 
решения оказывается у умственно отсталых детей, по сравнению с 
нормальными, очень нестойким, часто утрачивается, ,а также с боль­
шим трудом перестраивается при необходимости перенести его на 
решение задач несколько иного типа. 

В опытах с детьми-олигофреншли гораздо выраженней обнаружи­
лась зависимость показателей правильных решений от количества 
составных компонентов в предъявленном условии задания. 

Чем больше данных, требующих аналитической обработки, тем 
ярче проявляется у олигофренов неразвитость способности к целе­
направленному анализу условия, что в опытах с нормальными детьми, ' 
хотя также имеет место, но обнаруживается гораздо менее ярко. 

Среди типичных ошибок, допускаемых умствашо отсталыми в 
процессе логического мышления, наиболее распространенной на всех . 
годах обучения оказалась ошибка "после этого - значит, вследствие 
этого", которая встречалась и у нормальных детей, но у них легко 
поддавалась коррекции, тогда как у у1лственно отсталых даже в УШ 
классах носила устойчивый характер. С данной ошибкой связаны н 
неправильные выводы типа "поспешного обобщения", которые у учени­
ков массовой школы почти не наблюдались. 
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Проведенные опыты показали, что потенциальные возможности 

развития логического причинного мышления у умственно отсталых 
школьников, уже начиная с младших классов, есть, о чем говорят 
факты положительного влияния на результативность решений оказы­
ваемой детям специальной коррекционно-педагогической помощи. 

В другой серии экспериментов изучались особенности индук­
тивных и дедуктивных умозаключений учащихся 1-УШклассов вспо-
ногательной школы при выведении и последующей конкретизации при­
чинных закономерностей. 

Обнаружены различные уровни самостоятельного обобщения и 
конкретизации учащимися причинно-следственных связей. Так, нача­
льные обобщения появляются лишь у части учеников 1У класса (24,9%); 
учащиеся 1-Ш классов вспомогательной школы, если и делают само­
стоятельный вывод, то он основан на т.н. трансдуктивном мышлении: 
от частного к частному. Выяснено, что основное затруднение для 
детей-олигофренов в процессе индуктивного умозаключения связано 
с неумением самостоятельно построить обобщающее суждение-посышсу 
как необходимый "шаг" на пути к правильному выводу. Коррекционная 
помощь, учитывающая.данную особенность мышления учащихся вспомо­
гательной школы, позволила многих из них даже в младших классах 
подвести к адекватному выводу по индукций. Это свидетельствует о 
том, что у детей-олигофренов уже в младшем школьном возрасте в 
зоне ближайшего развития ecfb способность к обобщению причинных 
закономерностей, которая при соответствующих педагогических усло­
виях может и должна быть переведена на уровень актуального разви­
тия ученика. 

Анализ цроцесса дедуктивных умозаключений испытуемых показал, 
что даже при точном воспроизведении обобщенной закономерности по 
памяти, более половины восьмиклассников вспомогательной школы 
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(54,^) не умеют ее сознательно и последовательно конкретизировать 
для разъяснения соответствующих новых единичных фактов. Не обнару­
жено точного согласования между уровнями развития у учащихся спо­
собности к сознательному построению индуктивных и дедуктивных 
умозаключений в их единстве. Установлено, что для'усвоения при­
чинной закономерности необходима самостоятельная (не исключающая 
элементов коррекционно-педагогической помощи) деятельность мышле­
ния учащихся по ее выведению. 

Однако этого условия недостаточно для развития логического 
мышления детей-олигофренов: их необходимо специально учить поль­
зованию усвоенной обобщенной закономерностью для познания особен­
ностей единичного на основе построения дедуктивных умозаключений. 

Глава Ш. Своеобразие качеств знаний у учащихся вспомогательной 
школы и педагогические условия коррекции содержатель­
ного компонента их познавательной деятельности 

Рассмотрение знаний как важнейшего компонента интеллектуаль- • 
него развития основано на положении, сформулированном К.Д.Ушин-
ским, о том, что чем больше знаний приобрел рассудок и чем лучше 
они им переработаны, тем он развитее и сильнее. Известно, что 
соответствующий запас знаний и качество их усвоения определяют 
уровень регуляции деятельности (Л.С.Выготский, В.В.Давьщов, Э.В. 
Ильенков, G-Pipri^ ,J.Lotnpshtr и др.). 

В диссертации на основании ряда общепедагогических исследо­
ваний (И.Я.Лернер, В.Н.Стреэикозин, J.Lompther и др.), а также 
с учетом особенностей познавательной деятельности детей-олигофре­
нов определены качества знаний применительно к задачам коррекци-
онного обучения умственно отстешых школьников: объективность, 
осознанность, обобщенность и конкретность, полнота, системагизи-
рованность, прочность, динамичность. 
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Просле;кена взаш.юсвлзь, взакгаозависиьюсть всех вьделс1гны:< 

качеств знаний. Рассмотреии патофизиологические особенности выс­
шей нервной деятельности детей-олигофренов (ишртнооть нервньпс 
процессов, иар1Ш1ение взакьюдействия юс концентрации и иррадиации, 
слабость шииБНого внутрегшего торможения, недостаточность ориен­
тировочного рефлекса, ослаблещюсть за1.ажательной функции коры 
головного мозга), которые объективно значительно затрудняет фор­
мирование как отдельных качеств знаний, так и их совокугаюсти у 
учащихся вспомогательной школы. 

Далее в главе анализ1фуются материалы проведенных иа;ли окс-
периментальных исследований, а тшсже данные других авторов (И.М. 
Бгалснокова, И.Г.Еременко, Х.С.Замский, Л.В.Занков, А.И.Капустин, 
Р.Б.1{афф1еманас, Е.И.Липецкая, В.Г.Петрова, Л.С.Стокок, Т.К.Улья'-
нова и др.), которые показываот своеобразные нарушения различных 
качеств знаний у учащихся вспомогательной школы на разных годах 
обучения и по разным учебнш»! предметам и позволяют определить 
психологические и педагогические детерминанты таких нарушений. 

Проанализированы особенности качеств знаний умственно отста­
лых школьников при усвоении предметных представлений, понятий, 
временных, пространствеьшых, причинно-следственных связей, целост­
ных систем информации. 

Выделены и охарактеризованы различные качественные уровни 
усвоения детьми-олигофренаь1И указанных компонентов содержания 
обучения. 

Показано, что нарушения объективности и осознанности знаний 
связаны с неумением умственно отсталых учащихся вычленять сущест­
венные признаки познаваемого, дифференцировать и абстрагировать 
их от несущественного, охватывать с достаточной полнотой и обоб­
щать. Игнорирование учениками вспомогательной школы всей необхо-
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дшлой совокупности cyj^ecTBeraibK признаков изучаемого, "загрязнен­
ность" Формируемого знания второстепенньает, несухдественными, час­
то случайными признаками, с(условливавт неадекватное сужение'или 
расширение объема усваиваемых представлений и понятий, правил, 
закономерностей. Естестве}ето, что ото отрицательно отражается на 
деятельности по применению знаний. 

Четко прослеживается на всех годах обучения разрыв между 
обобщеннытли и конкретными эленентагш знаний умственно отстал1ВС 
икольников, что особенно проявляется в овладении понятиачи и за­
кономерно стт.ш. 

Если в учебном процессе коррекции этого недостатка не уделя­
ется должного внимания, ^лгащиеся вспомогательной школы выраженно 
проявляот тенденцию к формальному запоминанию определений, полу­
ченных в готовом виде, а при необходимости пользования соответст­
вующей обобщенной информацией обнаруживают свою несостоятельность 
в ее конкретизации, 

При серьезных недостатках в усвоении умственно отсталыми 
школьниками знаний о причинно-следственных связях меж,ду явления»-!и 
(подмена npHin^ следствиями и наоборот, неучет множественного ха-' 
рактера связи, случайные ответы с привлечением ICOCHO закреплен­
ных в прошлом опыте сведегшй, неутление ди(|)^1еренцировать причинные 
и временные отношения, тенденция к ответтл-описаниям, тавтологии , 
и т.п.) обнарухена определенная пололительная возрастная динамика 
в усвоении каузальных зависгелостей учащимися. Но такая динамика 
проявляется явно слабо, trro, по Hamei.iy мнени>э, во »лногом связано 
с факторшли педагогического характера, в частности неэфф1ективньад 
ру.сОБОДством познавательной деятельностью учащихся по пониманию 
причшию-следственных связей в учебном материале, к тому же крайне 
недостаточно представленных в его содержании. Мекду тем выяснено, 
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что уже у первоклассников вспомогательной школы есть некоторый 
запас знаний об элементарных причинно-следственных связях мезвду 
житейскими явлениями, на который можно.опираться в учебно-воспи­
тательном процессе для развития логического мышления детей-оли­
гофренов. 

На основании экспериментальных материалов, полученных в опы­
тах с учениками П, 1У, У1, УШ классов вспоногательных школ, в 
частности, с использованием процедуры сопоставления воспроизве­
дений информации в монологической и диалогической формах, пока­
заны серьезные нарушения систематизированности знаний, полученных 
на отдельных уроках, их тематических циклах, а также в течение 
учебного года. 

Выяснено, что недостаточность данного качества знаний связа­
на с неразвитостью у детей-олигофренов умений свести отдельные 
элементы информации в интегрированную целостность, собрать отдель-. 
ные части структуры в "работай1щпо модель" с установлением значи­
мости различных связей, что лежит в основе понимания целого 
(А.А.Брудный).. 

Исследование показало также связь нарушений систематизирован­
ности знаний с недостатками развития у умственно отсталых школь­
ников антиципации в учебно-познавательной деятельности. 

Серьезные трудности возникают у учащихся-олигофренов в сис­
тематизации и обобщении знаний, полученных из различных источни­
ков информации. 

Нарушения динамичности знаний обиаруживайтся у детей-олиго­
френов ухе в самых простых случаях оперирования полученной инфор­
мацией, даже при ее воспроизведении в несколько модифицированных 
ситуациях. Выяснено, что во многих случаях умственно отсталые 
школьники не осознают необходимости пртленения своих знаний и 
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связывают случаи их использования только с привычными учебными 
ситуациями. 

Изучение прочности усвоения знаний умственно отсталыми школь­
никами подтвердило выраженные нарушения этого качества, обуслов­
ленные как своеобразием мнемической деятельности детей-олигофре­
нов, так и определенными изъянами педагогического процесса (в 
частности, недостаточной опорой на логическую память учащихся), 
что в свою очередь отрицательно отражается на результативности 
применения ими знаний. 

В диссертации обобщены результаты ряда экспериментально-
педагогических исследований, выполненных нами и под нашим науч­
ным руководством (В.С.Ликий, В.А.Липа, В.Н.Синев - на географи­
ческом, М.П.Казак - на грамматическом, И.Н.Логинова - на истори­
ческом материале в старших классах, Е.А.Бияевич - на материалах 
трудового обучения в младших классах вспомогательной школы), по­
казывающие, что в условиях обучения, направленных главным обра­
зом на активизацию, формирование логического мышления учащихся 
с использованием специальных приемов коррекции описанных выше 
типичных недостатков усвоения учебной информации умственно отста- • 
лыми школьниками,возможно заметное совершенствование различных 
качеств их знаний. 

Обратим особое внимание на то, что на основе обеспечения 
объективности, осознанности, единства обобщенного и конкретного 
в знаниях, их систематизированности и прочности удалось добиться 
значительного улучшения в, деятельности-умственно отсталых учащих­
ся по применению и переносу знаний. 

Кроме того, в условиях обучения, активизирующего и формирую­
щего познавательную деятельность учащихся по сознательному прие­
му, логической обработке учебной информации и пользованию ею,. 
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развивается способность умственно отсталых школьников к самостоя­
тельному пониманию нового учебного материала. 

Основываясь на психолого-педагогических исследованиях (Ю.К.Бабан-
ский, Д.Н.Богоявленский, В.И.Загвязинский, М.И.Кругляк, Т.В.Куд­
рявцев, И.Я.Лернер, А.М.Матюшкин, М.И.Махмутов, Н.А.Менчинская, 
А.Я.Савченко и др.), а также обобщив соответствующие работы в 
олигофренопедагогике, мы -предлагаем в диссертации различные типы 
учебно-познавательных заданий, выполнение которых активизирует 
мышление школьников, функционирующее в единстве с другими позна­
вательными процессами, включает учащихся в деятельность, требую­
щую: I) анализа воспринимаемой информации в целях вьщеления в ней 
главного, установления ее логического состава; 2) сравнения объек-
' тов по сходству и различию; 3) вццеления в объектах изучения су­
щественных признаков, абстрагирования их от варьирующих и диф̂ [1е-
ренциации существенного и несущественного; 4) обобщения сущест­
венных признаков и выведения определений понятий и закономернос­
тей путем построения индуктивных умозаключений; 5) конкретизации 
обобщений для познания проявлений общего в единичном путем пост­
роения дедуктивных умозаключений; 6) соотнесения наглядно-образ­
ных, наглядно-символических, понятийно-вербальных форм отражения 
познаваемого; 7) выявления причинно-следственных связей в изучае­
мой информации с осознанием двусторонних отношений между их компо­
нентами; 8) доказательства и опровержения; 9) выборочного абст­
рагирования, воспроизведения и применения фрагментов изученной 
информации' в зависимости от заданного угла ее рассмотрения; 10) со­
ставления плана учебного текста и его собственного воспроизведе­
ния; II) монологического воспроизведения совокупности знаний в 
логической системе; 12) критической оценки воспринимаемой инфор­
мации; 13) воссоздания образов воображения; 14) переноса знаний, 
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их практического применения в условиях, все более и более отличаю­
щихся от тех, в которых они первоначально изучались. 

Исследования показали, что широкое применение таких заданий 
на разнообразном учебном материале при специальном формировании 
у учащихся умений их выполнять в значительной стейени корригирует 
содержательный компонент интеллектуального развития умственно 
отсталых школьников. 

Глава 1У, Нарушения деятедьностного компонента интеллектуаль­
ного развития учащихся вспомогательной школы и 
педагогические условия коррекции их умственной 
деятельности 

В процессе познания интеллект функционирует как деятельность, 
основными составляющими которой являются осуществляющие ее дейст­
вия (операционный аспект), направленные на достижение ее цели (ин-
тенциональный аспект деятельности). Особо значимо совершенствова­
ние деятельнрстных характеристик интеллекта применительно к уча­
щимся вспомогательной школы, поскольку отклонения в усвоении и 
оперировании знаниями обусловлены не только нарушениями развития 
познавательных процессов, но и особенностями строения выполняемой 
деятельности (Г.М.Дульнев, И.Г.Еременко, С.Л.Мирский, В.Г.Петрова, 
Б.И.Пинский и др.). 

В главе рассматривается проблема формирования у учащихся вспо­
могательной школы способов осуществления умственной деятельности. 
Материалы ряда исследований (И.Г.Еременко, В.А.Гулак, А.И.Капус­
тин, А.Д.Чекурда и др.) сви,цетельствуют о том, что в основу фор­
мирования умственных действий у детей-олигофренов может быть поло­
жена поэтапность этого процесса, которая разработана П.Я.Гальпери­
ным, но с учетом выявленной специфики овладения действиями /мст-
венно отсталыми школьниками. В частности, для них характерна зна-
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чительная задержка на этапе выполнения действий с внешними опорами, 
а также рассогласованность двух планов деятельности: внешнего и 
внутреннего. 

В нашем исследовании особое внимание было уделено вопросу о 
развитии у умственно отсталых школьников осознанности, собственных 
действий, лежащей в основе их саморегуляции. При этом мы исходили 
из того, что внутренняя словесная регуляция действий обусловлива­
ется способностью обобщить выполняемое действие и побуждающие его 
условия, т.е. способностью к отражению элементарной причинной свя­
зи (В.И.Лубовский). Особенности и условия формирования этой спо­
собности у детей-олигофренов изучались нами вначале на материалах 
их практической деятельности при вьтолнении заданий по ручному 
труду (В.Н.Синев и Е.А.Билевич). В обучающем эксперименте с вто­
роклассниками на основе обеспечения сознательности усвоения ими 
общих и частных требований, предъявляемых к заданиям, преодоления 
расхождения между знанием таких требований и их соблюдением в про­
цессе работы, активизации речи и мышления.детей по вербализации 
и осознанию выполняемых действий удалось значительно улучшить как 
сами практические действия, так и уровень их осознанности. Так, 
сравнение результатов, полученных от учащихся экспериментальных и 
контрольных классов до и после обучающего эксперимента, показало, 
что прирост показателей правильного выполнения практических дейст­
вий составил в экспериментальной группе 66,6% (в контрольной - 14,7), 
а их адекватных причинных обоснований - VEcii (8,3%). 

Отдельные исследования (А.И.Капустин, В.С.Луценко, С.Ф.Нико­
лаев, Л.В.Румянцева и др.) косвенно свидетельствуют о том, что в 
осознании своих действий познавательного характера ученики вспо­
могательной школы испытывают серьезные затруднения. Мы изучали, 
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как осознают умственно отсталые школьники логическое действие де­
дуктивного доказательства. Оказалось, что элементарное понимание 
того, как нужно правильно строить доказательство, лишь в единич­
ных случаях проявилось у учеников У-ОТ классов и в 33,3% случаев -
у восьмиклассников. Сравнение с результатами, полученными в ана­
логичных опытах с нормальными детьми, показало, что в Ш классе 
массовой школы 75% испытуемых сумели осознать и объяснить построе­
ние собственных доказательств. 

Предположив, что в соответствующих коррекционных условиях 
можно улучшить осознание детьми-олигофренами собственной умствен­
ной деятельности, мы провели формирующий эксперимент, направлетный 
на обучение шестиклассников правильному выполнению умственного-дей­
ствия прямого дедуктивного доказательства. В контрольных "срезах" 
ученики экспериментальных классов сумели осознанно построить пря­
мое дедуктивное доказательство в 70,2^ случаев (в контрольном клас­
се - 7,1%), причем оказались в состоянии в 62,ЭД случаев перенести 
сформированное действие на новый содержательный материал. Принци­
пиально важным в формировании умственных действий у учащихся вспо-. 
могательной школы является использование материализованных опор их 
выполнения с постепенным сокращением, вооружение школьников обраиз-
цами правильно осуществляемых действий, их орвчевленив и осознание 
на основе причинных обоснований выполняемых действий. 

Далее в главе рассмотрены материалы исследований вопроса о 
нарушениях у детей-олигофренов целенаправленности и планомерности 
интеллектуальной деятельности. В ряде работ подчеркнута патофизио­
логическая обусловленность таких нарушений (М.С.Певзнер, С.Я.Рубин­
штейн и др.), особенно проявляющаяся на уровне оперирования словес­
ной информацией (Г.М.Дульнев, В.И.Лубовский, А.Р.Лурия, А.И.Меще-
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ряков и др.). в исследованиях на материалах решения ари(|мвтических 
задач (Р.А.Исенбаева, М.И.Кузьмицкая, Н.И.Непомнящая, М.Н.Перова, 
И.Ы.Соловьев, А.А.Хилько, В.В.Эк и др.), установления причинно-
следственных связей (Х.С.Замский, Л.В.Занков, Н.М.Стадненко и др.) 
выяснено, что нарушения целенаправленности умственной деятельности 
олигофренов во многом детерминированы недостаточным пониманием ими 
условия познавательного задания. В наших опытах обнаружено, что 
характерная для умственно отсталых школьников тенденция к "соска­
льзыванию" на упрощенный, но неадекватный условию путь решения ин­
теллектуальной задачи, связана не только с нарушением ее понимания, 
но и о недостаточным субъективно-личностным ее принятием. 

Коррекционное обучение, обеспечивающее понимание умственно 
отсталыми школьниками предметной цели-результата предстоящей дея­
тельности, формирующее умение работать по инструкции, как свиде­
тельствуют материалы исследований в области трудового обучения 
(В.Ю.Карвялис, Г.Н.Мерсиянова, С.Л.Мирский, Н.П.Павлова и др.), в 
значительной степени повышает целенаправленность их деятельности, 
помогает преодолетг?'ее хаотичность, улучшает самоконтроль, 

Принципиально важно учить школьников самостоятельно^' планиро­
ванию умственной деятельности (Л.С.Вавина, И.Г.Еременко, С.Ф.Нико­
лаев, В.Г.Петрова, Т.К.Ульянова и др.). 

Нами установлено, что существенно значимым для коррекции целе­
направленности и планомерности деятельности умственно отсталых 
школьников уже в мла^их классах яг -яется формирование у них умений 
причинно обосновывать собственную деятельность именно с точки зре­
ния осмысливш-шя и оречавления ее процессуальных характеристик, в 
т.ч. в словесных отчетах о ее выполнении. Так, после эксперимен­
тального обучения, где.это условие специально внедрялось, при вы-
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полнении проверочных заданий прирост показателей правильно сплани­
рованной деятельности (по сравнению с результатами, полученнъвли 
до эксперимента) во вторых экспериментальных классах составил 50^, 
а в контрольных обнаружен не был. 

В рассмотренных исследованиях речь шла, главньм образом, о 
коррекции у детей-олигофренов процесса целедостижения при выполне­
нии различных учебных заданий. Требует специального изучения важ­
нейший вопрос об особенностях и возможностях формирования целепо-
лагания, целеобразования в деятельности умственно отсталых, посколь­
ку именно цели, определяемые самим субъектом деятельности, придают 
ей жизненную значимость, наполняют "личностным смыслом" (А.Н.Леон­
тьев) . 

Глава У. Нар^таение и пути коррекции личностных параметров 
умственной деятельности учащихся вспомогательной 
школы 

Представлены материалы исследований по Bonpocaii коррекции 
мотивационного компонента умственной деятельности учащихся вспо­
могательной школы. Анализ соответствующих работ в общей и педаго­
гической психологии (М.И.Алексеева, В.Г.Асеев, П.М.Гончарук, А.Н. 
Леонтьев, Б.Ф.Ломов, А.К.Маркова, Н.Г.Морозова, В.С.Мерлин, Г.И. 
Щукина, П.М.Якобсон и др.) показывает, что мотивационная сфера 
учащихся не исчерпывается лишь потребностью в;новой, информации, 
т.е.' познавательным интересом. Важнейшее значение приобретают и 
другие потребности: в общении, активности, преодолении трудностей, 
самосовершенствовании, творчестве и др. Исходя из инфорлацио:шой 
теории эмоций (П.В.Симонов), с учетом того, что эмоциональные ас­
пекты умственной деятельности детей-олигофренов играют выраженную 
роль Б ее продуктивности (Л.С.Выготский, Г.М.Дульиев, Ж.И.Намаз-
баева, Н.Г. Морозова, Н.П.Павлова, Ю.М.Пумпутис и др.), в диссер-
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тации прослеживаются условия формирования у умственно отсталых 
школьников эмо1;ионально-положительного отношения к обучению вообще 
и учебному познанию, главным образом. 

Выяснены возможности развития у детей-олигофренов положитель­
ной иотива1;ии опосредованно-социального характера, отражающей осо­
знание социальной значимости учения и других видов деятельности, 
необходимости их соответствия социальным ожиданиям (Н.Л.Коломин-
ский, А.А.Корниенко, Р.С.Муравьева, Ж.И.Наыазбаева, И.П.Ушакова, 
В.И.Шиша и др.). 

Показаны условия создания у умственно отсталых учащихся не­
посредственной положительной мотивации учебно-познавательной дея­
тельности, среди которых важнейшим оказывается понимание школьни­
ками ее содержания и смысла. Данные исследований (А.И.Капустин, 
Е.А.Ковалева, Н.Г.Морозова, И.А.Сквирская, В.Н.Синев, В.Е.Турчин-
ская, Я.Андреев и др.) убеждают в весьма высокой эМективности 
постановки мыслительной задачи и организации работы по ее решению 
как фактора, мотивирующего познавательную деятельность олигофренов 
на основе желания получить "удовлетворение от открытия", "внугрви-
нее поощрение" (Дж.Брунер) от успешного выполнения интеллектуально­
го задания. 

Значимо для повешения мотивации познавательной деятельности 
овладение учащимися способами ее выполнения (Г.М.Дульнев, С.Л.Мир-
ский и др.). 

в главе описаны также выявлен -.ые нами условия стимулирования 
и обучения умственно отсталых детей постановке познавательных воп­
росов, что является специальной коррекционной задачей учебно-вос­
питательного процесса, нацравленной на преодоление ин,ци1̂ !ферентнос-
ти детей-олигофренов. 

В свете экспериментальных да>1ных олигофренопсихологии (Ж.И.На-
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мазбаева, Н.М.Стадненко и др.) о том, что ситуация успеха-неуспеха 
небезразлична для умственно отсталых, одним из ведущих условий кор­
рекции мотивационного компонента интеллектуального развития олиго­
френов следует считать беспрерывное наращивание их успехов в учеб­
ном познании (И.Г.Еременко и д р . ) . При этом важно обеспечить инди­
видуальный и дифференцированный подход к учащимся в содержании 
учебных заданий, дозировании педагогической помощи, организации и 
стимулировании деятельности с учетом, в частности, своеобразия и 
глубины дефекта (К.С.Лебединская, М.С.Певзнер, В.В.Воронкова и др . ) , 
состояния умственной работоспособности (И.Г.Еременко, А.Н.Ляшенко, 
Г.М.Плешкановская, О.В.Романенко), развития волевых качеств (И.П. 
Лаужикас) и т.п. Это дает возможность разрешить противоречие между 
стре)ллением учащихся к реализации' потребностей эвристической дея­
тельности, активности, успеха, преодоления и т.п. и удовлетворе­
нием биологической потребности экономии сил, которая может приоб­
рести самодавлеющее значение, трансформировавшись в лень (П.З.Си­
монов) . При значительных трудностях олигойренов в познавательной 
деятельности опасность такой трансфорглации, естественно, возрастает. 

Совокупность условий усиления мотивации учебного познания ум­
ственно отсталых школьников проверялась, в частности, в выполнен­
ном под нашим руководством исследовании И.Н.Логиновой. Обнаружен 
рост познавательной заинтересованности в изучаемом материале у уче­
ников экспериментальных классов. Так, личное желание принять учас-

•тие в обсуждении учебных вопросов проявилось, в среднем, у 65,3^ 
из них (в контрольных классах - 30,1^), они значительно чаще.обра­
щались к различным источникам информащии с вопросами действительно 
познавательного характера. 

Далее в главе рассматриваются вопросы развития и коррекции у 
учащихся критичности и самокритичности в интеллектуальной деятель-
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ности. в обя.епсихологичоских и педагогических псследованшк (СИ. 
Векслер, А.И.Липкина, Ji.А.Рыбак, С.Л.Рубисштейн, В.Ы.Сршельншшв 
и др.) критичность ума вьщелена как лпч!;юстный пара1летр интеллек­
туального развития школьников; показана возможность ее педагоги­
чески управляемого формирования. 

О серьезных нарушениях критичности и самокритичности умствен­
но отсталых школьников прямо или косветю свидетельствуют исследо­
вания по вопросил понимания ими разли<шого рода учебной Ш1форыации 
(Г.Л.Выгодская, Г.М.Дульнев, М.Н.Перова, В.Г.Петрова, Б.И.Пинский, 
В.А.Турский, Ж.И.Шиф, Н.К.Сорокина, В.А.Сумарокова и др.), их вну­
шаемости и конфор№1ости (Б.И.Айзенберг, О.С.Виноградова, Е.И.Теп-
лицкая и Н.Н.Тимошенко и др.), особе1шостей самооценки (Н.Я.Коло-
М1шский, Ж.И.На>.!азбаева и др.). Выявлены потенциальные возможнос­
ти развития критичности мышления умственно отсталых детей в учеб­
ной деятельности, в частности при восприятии текстов. Ншми обна­
ружены предпосылки такого развития улсе у первоклассников вспомо­
гательной школы. 

В двух эксперйментально-({)Ормирующих исследованиях мы выясня­
ли возмогаюсти и педагогические условия формирования у умстввшю 
отсталых школьников осознанно-критического отношения к результа-
Taj.1 практической деятельности, в т.ч. и своей собственной. Так, 
в окспер1шентальной работе с второклассниками специально создава­
лись следующие условия: I) постоянно демонстрировались учителем 
образцы правильного оценивания под ю к и логического обоснования 
оценок; 2) цредъявлялись конкретные требования к выполнению зада­
ний с сообщением детям соответствующих оценочных критериев; 3) уче­
ников систеьгатически привлекали к активной оценочной деятельности 
с цричинным обоспован11ем оценочных сухадений; 4) вводился специаль­
ный прием т.н. "перокростной" оценки работы другого и своей собст- • 



29 
Есниой ПО ед1ШЬ!М оцоночньэ.! критерия!.!, что, по нашим предположени-
!гл, должно было снять чрезмерно омоционэльный фон, хара:стериый для 
j'j.iCTBeHHO отсталих в оценках собственной работы и мешающий адек­
ватной критической самооценке. 

1'1ССледование показало, что низкая самокритичность детей-олиго­
френов имеет стойкий характер, но под влиянием целенаправленного 
педагогического воздействия поддается коррекции. В частности, по­
сле зкспсргалентального обучения, по сравнен1«) с даютьми, получен-
тллн до него, 3aj-ieTH0 повысились адекватность самооценок, гораздо 
логичнее стали их обоснования учащимися - прирост с^окдений, содер-
ясащих 2 и более существенных аргуглента, составил здесь бОХ», а в 
контроль?!ых - лишь 8,3% (исследование Е.А.Билевича). 

Описанные условия работы проверялись и в обучении огаршеялас-
сников, проведенном учителем А.И.Григорьевым. В контрольных срезах 
88,8^ уча!Ц!тхся с̂ '».!ели адекватно оценить собственную работу, а 60,1^-
дать полностью правильные обоснования рыставленньпл себе оценкам. 

Bas'J'.e&iHM лищюстньгм nopar.ieTpoM 1ителлектуального развития 
ярляется познавательная самостоятельность, нарушения которой типич­
ны для ут.!ственно отсталых, но при специальных педагогических усло­
виях могут быть в зггачительиой степени скорригированны (Вл.И.Бон­
дарь, И.А.Архип, Г.M.^]yльнeв, З.Я.Зицер, И.Г.Еременко, Г.Н.Мерсия-
нова, Н.К.Сорокина, Н.М.Стадненко, А.А.Хилько, З.Добрев,С.Ао<^и, 
ИЛо$се. G.Gallys и др.). Основываясь на систештом подходе к ана­
лизу познавательной самостоятельности (И.Я.Лернер, К.К.Платонов, 
А.Я.Савченко, Т.И.Ша-.юва и др.), мы рассмотрели различные психо­
физиологические, психологические и дидактические детерминанты на­
рушений данного интегрального личностного свойства у учащихся 
вспомогательной школы. При этом обращается внимание на то, что у 
iiiHorHX умственно отсталых детей обнаруживается потребность в про-
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явлении самостоятельности (И.И.Будницкая, Р.Б.Ка£Й1еманас, Н.Г.Мо­
розова и др.), депривация которой в педагогическом процессе тормо­
зит развитие не только этого, но и других личностных свойств. 

Исследования, выполненные под нашим руководством (М.П.Казак, 
В.С.Ликий, А.Н.Ляшенко), выявили различные уровни развития позна­
вательной самостоятельности у олигофренов, возрастную динамику ее 
изменений, а также следующие коррекционно-педагогические условия 
ее формирования: I) использование pa3f:oo6pa3Hbix типов заданий для 
самостоятельного выполнения на различных этапах урока; 2) последо­
вательное усложнение заданий по содерн^анию и способам выполнения 
как внутри каадой из изучаемых тем, так и на протяжении всего про­
цесса обучения; 3) формирование у учащихся способов самостоятель­
ной учебной работы, в т.ч. обобщенных приемов ее выполнения; 4) со­
четание прямого и косвенного путей управления самостоятельной по­
знавательной деятельностью школьников; 5) последовательное сокра­
щение педагогической помощи учшцимся на основе свертывания инст­
рукций; 6) дифференцированный и индивидуальный подход к учащимся 
с учетом актуальногй? и потенциального уровней познавательной само­
стоятельности, обученности, состояния работоспособности, качест­
венного своеобразия дефекта; 7) создание и укрепление положитель­
ной мотивации самостоятельной учебной деятельности. Э(]?4)ективность 
этих условий доказана экспериментально. Так, в частности, пяти­
классники, прошедшие соответствующим образом организованное обу­
чение, обнаружили в проверочных сресах способность к полностью 
правильному самостоятельному пониманию нового текста в &Z,b% слу­
чаев (контрольная группа - 18,7^). Улучшился и мотивацио1-шый компо­
нент познавательной самостоятельности учащихся. В процессе экспе­
риментального обучения они в 2,4 раза чаще проявили желание само­
стоятельно ответить на вопросы учителя, чем это наблюдалось в конт-
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рольном классе (исследование В.С.Ликого). Положительные сдвиги в 
развитии познавательной самостоятельности оказываются характерны­
ми практически для всех учащихся, охваченных специалыами условия­
ми коррекционной работы, вне зависимости от выявленных у них до 
эксперимента уровней ее сфйрмированности. 

Охарактеризованы разработ£1нные' нами и проверенные в экспери­
ментах и практике учителей приемы подведения умственно отсталых 
школьников к относительно самостоятельным выводам в таком сложном 
для них виде интеллектуальной деятельности, как установление при-
чшшо-следственных связей между явлениями. 

Глава У1. Педагогические условия реализации принципа 
коррекционной направленности учебно-воспитательного 
процесса во вспомогательной школе -

На основе проведенного исследования, теоретического анализа 
и обобщения работ (Т.А.Власова, Л.С.Выготский, А.И.Дьячков, В.И. 
Лубовский, И.С.Моргулис, Н.Г.Морозова и др.), в которых в обще­
дефектологическом плане рассмотрены принципиальные положения, свя­
занные с коррекционной сущностью педагогического процесса в спе­
циальных школах, а также исследований (С.Ш.Айтметова, М.Ф.Гнезди-
лов, А.Н.Траборов, И.А.Грошенков, Г.М.Дульнев, Л.В.Занков, И.Г.Ере­
менко, С.Л.Мирский, В.Г.Пвтрова.И/.8амс(|$() , 8. arose и др.), ука­
зывающих на отдельные условия реализации принципа коррекционной 
направленности учебно-воспитательной работы вспомогательной школы, 
мы предприняли попытку выделить и обосновать важнейшие педагоги­
ческие закономерности коррекции интеллектуальных нарушений у детей-
олигофренов. При разработке таких закономерностей мы исходили из 
того, что они должны отвечать следующим требованиям: отражать общие 
• законы педагогики, согласовываться с разработанными в ней принципа-



32 
ми обучения и воспитания, основываться на объективны-х связях между 
воспитанием и развитием, отраженных, в частности, в специальных 
принципах развивающего обучения (В.В.Давыдов, Л.В.Занков, З.И.Калмы­
кова, И.С.Якиманская vi др.); охватывать в целостном виде процесс 
работы по коррекции интеллектуальных нарушений у умственно отста­
лых учащихся в единстве таких его звеньев, как цели, содержание, 

• методы и формы, результаты. 
В главе рассматриваются следующие условия воспитательного про­

цесса вспомогательной школы, закономерно способствующие реализации 
его коррекционных функций в воздействии на интеллектуальное раз­
витие умственно отсталых учащихся. 

1. Для усиления коррекционного влияния педагогического процес­
са на умственное развитие детей-олигофренов он должен целостно 
воздействовать на содержательные, деятельноетные. личностные ком­
поненты интеллекта в их системном единстве. 

2. Коррекционный эффект работы вспомогательной школы связан 
с обеспечением диалектического единства, с одной стороны, адапта­
ции средств педагогкмеского процесса к сниженным познавательньм 
силам детей-олигофренов и, с другой стороны, направленности этих 
средств на максимально возможное развитие, способностей учащихся к 
овладению элементами социальной культуры в неадаптированном виде. 

3. Педагогический процесс во вспомогательной школе должен 
быть преимущественно направлен на 1|юрмирование у детей высших пси­
хических Д1ункций с обеспечением их Р"!ознанности и произвольности. 

4. Учебно-воспитательная работа вспомогательной школы в кор-
рвкцио1шом воздействии на умственное развитие учшцихся основывает­
ся на организации их предметно-практической деятельности с обеспе­
чением ее интеллектуализации и вербализации, учетом особенностей 



33 
и коррекцией процессов интериоризации и зкстериоридации усваивае-
мых детьми-олигофренами знаний и у?лений. 

5. Коррекционный эффект работы с умственно отстальпли школьни­
ками обусловлен,обеспечением активизации и формирования их продук­
тивного мышления, повъшающсго сознательность усвоения знаний и уме­
ний, мотивацию познавательной деятельности. 

6. Необходимо специальное педагогическое управление познава­
тельной деятельностью умственно отсталых детей с использованием 
соответствующих коррекционных приемов при ориентации на последова­
тельное развитие интеллектуальной самостоятельности учащихся. 

7. При выполнении учащимися интеллектуальных заданий, соответ­
ствующих по уровню трудности их зоне ближайшего развития, коррек­
ционный эффект связан с обеспечением ученику успеха в работе и на-
стойчивьм закреплением психических новообразований для перевода их 
на уровень актуального развития познавательных способностей ученика. 

Материалы проведенных эксперга.юнтальных и теоретических иссле­
дований позволяют рассматривать указанные условия шленно как зако­
номерности работа по педагогической коррекции 1штеллектуальных на-
рулений у детей-олигофренов. Они отражают существенные, повторяю­
щиеся, объективно существующие связи между внешними, педагогичес­
кими (соответствующие условия обучения и воспитания) и внутренними, 
психологическт.ш (изменения в разных компонентах интеллектуального 
развития у;.;ствекно отсталых учеников) явлениями. 

Рассмотрение особенностей реализации таких закономерностей, 
представленное в диссертации, дало возможность наметить пути усиле­
ния коррекционной эффективности учебно-воспитательного процесса во 
вспомогательной школе. В частности: 

описаны подходы к проектированию специфических коррекционных 
целей педагогических мероприятий, проводимых с умственно отсталыми 
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детьми; 

обоснованы с точки зрения коррекционной значимости различные 
классификации методов обучения во вспомогательной школе (по источ­
никам информации и по психологическим особенностям учебно-познава­
тельной деятельности учащихся) и предложена бинарная классификация 
методов обучения и коррекции; 

высказаны предложения по усилению коррекционных возможностей 
содержания обучения умственно отсталых школьников на основе неко­
торого увеличения удельного веса обобщенно-теоретических знаний в 
учебных программах для вспомогательной школы; 

охарактеризованы коррекционные приемы педагогического управ­
ления познавательной деятельностью детей-олигофренов (ее стимули­
рования, осознания и произвольности выполнения,предупреждения и 
активного исправления ошибок, подведения к самостоятельным выводам, 
перевода от предметно-практического к умственному плану осуществ­
ления и cooTHeceifflocTH внешнего и внутреннего планов деятельности, 
повышения критичности и самокритичности и т.п.); 

рассмотрены т^бования к профессиональным качествам педагога-
дефектолога, значимьм в работе по коррекции интеллектуального раз­
вития учащихся вспомогательной школы. 

Помимо анализа основных закономерностей реализации принципа 
коррекционной направленности учебно-воспитательного процесса вспо­
могательной школы, в диссертации рассмотрены и некоторые другие ' 
условия, важные как .в целом для его оптшлального осуществления, 
так и для коррекции интеллектуального развития умственно отсталых 
учащихся;. обеспечение целостности, коррекционной преемственности 
урока и внеклассных мероприятий; дифференцированный и индиввдуаль-
ный подход к учащимся;.оптимистическая педагогическая позиция в 
оценке перспектив развития детей-олигофренов. 
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Заключение 

В диссертации исследованы вопросы, связанные о разработкой тео­
ретических и методически-прикладных аспектов проблемы педагогичес­
кой коррекции интеллектуального развития умственно отсталых учащих­
ся в учебно-воспитательном процессе вспомогательной школы. 

Анализ особенностей социализации личности при интеллектуаль­
ном дефекте'позволил обосновать рассматриваемое направление работы 
с умственно отсталыми школьниками как приоритетное в решении задач 
обеспечения их готовности к самостоятельной общественно полезной 
жизни и деятельности. 

Существенные нарушения в различных компонентах интеллектуаль­
ного развития, прямо или опосредованно связанные с патофизиологи­
ческими особенностями высшей нервной деятельности детей-олигофре­
нов, выраженно проявляются у учащихся вспомогательной школы вплоть 
до старших классов. Во многом это обусловлено тем, что в учебно-
воспитательном процессе недостаточно учитывается специфика и дина­
мика взаимодействия внутренних (психических) и внешних (педагоги­
ческих) факторов в интеллектуальном развитии умственно отсталых 
школьников. Причем наиболее типичным для практики оказывается одно­
сторонний учет этой специфики с преимущественной реализацией так­
тики приспособления к,дефекту в ущерб работе по его активной и це-
. ленаправленной коррекции. 

Так, у учащихся вспомогательной школы выявлены серьезные изъ­
яны в таких качествах знаний, как объективность, осознанность, 
обобщенность и конкретность, полнота и систематизированносто, проч­
ность, динамичность. Все это значительно затрудняет учащихся в 
деятельности по применению знаний. В то же время, если в учебном 
процессе обеспечиваются специальные условия для формирования у 
школьников умений ориентироваться на существенные признаки в.по-
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знаваемом, охватывать их в достаточном объеме и обобщать, дифферен­
цировать и абстрагировать от несущественного, устанавливать логи­
ческие связи, сравнивать, доказывать, предвосхищать процесс и ре­
зультаты своей познавательной деятельности, перестраивать знания, 
объединять их в соответствующие системы, конкретизировать, - на 
такой основе достигаются значительные улучшения всех перечисленных 
качеств знаний. В свою очередь это способствует развитию у детей 
способности к самостоятельному пониманию новой информации и поль­
зованию ей. 

Основным дидактическим средством достижения указанной коррек-
ционной цели является система познавательных заданий различных ти­
пов, требующих для своего выполнения, главным образом, продуктив­
ного логического мышления учащихся. 

Для коррекции интеллектуальной деятельности умственно отсталых 
школьников необходима специальная работа по формированию осознанных 
способов ее выполнения, целенаправленности и планомерности осущест­
вления. Это достигается путем опоры на упорядоченную предметно-
практическую деятел4*10сть учащихся при осуществлении мер по коррек­
ции процессов интериоризации и экстериоризации формируемых дей­
ствий, соотнесенности деятельности, осуществляемой с внешними опо­
рами и в умственном плане. Эффективным средством в данном направ­
лении коррекционной работы является обучение школьников причинным 
обоснованиям своей практической и умственной деятельности, ее адек­
ватной вербализации. 

Коррекционный эффект возможен и по отношению к т.н. личностным 
параметрам интеллектуального развития детей-олигофренов, несмотря 
на выраженные нарушения у них мотивации познавательной деятельнос­
ти; ее критичности и самокритичности, самостоятельности. В чо.стнос-
ти, в исследовании' показаны коррекционные средства активации и ({юр-
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мирования у умственно отсталых школьников потребностей эвристичес­
кой деятельности, "вооружения" знаниями и умениями, успеха,, и т.п., 
воспитания мотивов опосредованно-социального характера, а также со­
здания непосредственной мотивации, что в целом значимо для преодо­
ления. индифферентного отношения учащихся-олигофренов к учебному 
познанию. 

Включение учащихся в активную деятельность, требующую критич­
ности и самокритичности мышления, интеллектуальной самостоятель­
ности, при использовании приемов, учитывающих психологическую спе­
цифику выполнения ими такой деятельности и педагогически направлен­
ных на ее совершенствование, уже в младших классах значительно по-
вьшает коррекционную эффективность учебно-воспитательного процесса 
вспомогательной школы. 

В исследовании установлены педагогические закономерности кор-
рекционного влияния учебно-воспитательного процесса вспомогатель-. 
ной школы на интеллектуальное развитие учащихся. Достижение поло­
жительных результатов связано с 

- целенаправленным системным воздействием на содержательные. 
деятельностные, личностные компоненты интеллектуального развития 
детей-олигофренов; 

- обеспечением единства адаптации педагогических средств к 
особенностям умственного развития учащихся и направленности таких 
средств на его активную коррекцию; 

.- формированием осознанности и произвольности интеллектуальной 
деятельности учащихся, что основано на воспитании их высших психи­
ческих функций; 

- сопряженным применением практических, наглядных и словесных 
методов обучения о опорой на специально организуемую предметно-
практическую деятельность при ее обязательной интеллектуализации 
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и вербализации; 

- активизацией и формированием продуктивного логического мыш­
ления учащихся в учебно-познавательной деятельности; 

- созданием специальных коррекционных условий для постоянного 
наращивания успехов детей в выполнении познавательных заданий, со­
ответствующих по уровню трудности их зоне ближайшего развития, и 
для стабильности формируемых психических новообразований в различ­
ных компонентах интеллектуального раз1зития учащихся; 

- применением специальных коррекционных приемов и средств в 
дозированном педагогическом управлении познавательной деятельностью 
умственно отсталых школьников при ориентации на неуклонное разви­
тие их самостоятельности. 

Совокупность указанных закономерностей, отражающих главные 
объективно существующие связи между внешне-педагогическими и внут­
ренне-психологическими явлениями в процессе интеллектуального раз­
вития умственно отсталых школьников, составляет сущность предло­
женной концепции реализации принципа коррекционной направленности 
учебно-воспитательйой работы йспомогательной школы. 

В целом эта концепция основана на создании умственно отста­
лому ученику личностной позиции активного субъекта сознательной 
деятельности. 

Исследование дало возможность наметить ряд направлений изуча­
емой дроблемы, требующих дальнейшей разработки в теории и практи­
ке олигофренопедагогики: 

- возможности, динамика, условия послешкольного интеллекту­
ального. и, в целом, личностного развития и самовоспитания олиго­
френов; 

- особещюсти и пути формирования целеполагания, проблемного 
видения, переконструирования воспринимаемой информации в самостоя-
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тельной познавательной деятельности умственно отсталых; 

- определение, упорядочение, согласование коррекционных це­
лей в учебных программах по различным предметам на каждом году 
обучения детей во вспомогательной школе, приведение их в соответ­
ствие с программированием воспитательного процесса школы. 

Предстоит углубление, конкретизация и развитие выводов, сде­
ланных в результате данного исследования, на частно-методических 
уровнях применительно к вопросам обучения умственно отсталых уча­
щихся различным предметам школьного курса, а также воспитательной 
работы.с ними. 
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